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organisation scolaire, aide a l'apprentissage, stratéegies d'études, gestion

REUSSTITE | SERVICES , -
, du temps, adaptation, mesures d'aide
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ATIDE PAR LES PAIRS | , , . , , ,
portrait et bilan premiére mi-session, tutorat par les enseignants et les

ACCOMPAGNEMENT , - ,
. . pairs, suivi par les enseignants
PROF-ELEVES

accueil, pedagogie de premiere session, meéthodes travail et
organisation, disponibilité des enseignants, horaire, bris d'horaire,

PEDAGOGIE | TECHNOPEDAGOGIE
environnement numeérique d'apprentissage

Accueil des nouveaux enseignants et occasions de formation continue
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travail social, suivi, réeférences vers ressources spécialisées

soutien et écoute, référence vers ressources internes ou externes, AVE

banque de ressources, outils de gestion du temps et du stress, ateliers
en petits groupes

activites etudiantes, activités en classe, journées de
sensibilisation, formations, conférences et témoignages
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SENSIBILISATION ET PREVENTION

C'est pour qui?
Toutes les personnes étudiantes.

C'est quoi?

Des activités de prévention et de sensibilisation sont organisées tout au
long de l'année. Ces activités abordent des thematiques qui rejoignent
les intéréts et répondent aux besoins de la communauté étudiante. a titre
d'exemple, des formations et autres activités sont offertes acutellement
sur le campus sur les violences a caratere sexuel et la santé mentale.

Pour en savoir plus:

Consulter régulierement vos Mio pour étre a l'affut des acitivtés offertes
sur le campus. Vous pouvez également aller consulter la page Facebook
Vie étudiante - Collegial du Séminaire de Sherbrooke.
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SOUTIEN A LA VIE ETUDIANTE

C'est pour qui?
Toutes les personnes étudiantes.

C'est quoi?

Assurer un role conseil auprées de 'AGECSS et des autres comités

étudiant. Soutenir les initiatives provenant de la communauté

SOUTTIEN A LA VIE étudiante. De plus, des groupes de soutien pour les personnes
ETUDTIANTE vivant de l'anxiéte sont offerts en continu sur le campus. Des outils

d'autosoins sont mis a votre disposition sur Canvas.

Pour en savoir plus:

AGECSS, local144

et

Mélanie Leduc Fontaine, travailleuse social
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ACCUEIL ET REFERENCE

C'est pour qui?
Toutes les personnes étudiantes.

ACCUEIL ET

/ V. 1 o?
REFERENCE C'est quoi*

Un lieu d'accueil pour les personnes vivant des difficultés et
souhaitant recevoir du soutien. Une évaluation des besoins est
réalisee afin de rediriger au besoin la personne vers des ressources
internes ou externes. Les aides a la vie étudiantes (AVE) ainsi que
les personnes ouvrant dans l'équipe des services aux étudiants
sont disponibles pour vous guider vers la ressource approcpriee.

Pour en savoir plus:

https:.//www.seminaire-sherbrooke.qgc.ca/collegial/services-aide-
aux-etudiants/index.php
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AIDE PSYCHOSOCIALE ET TRAVAIL SOCIAL

C'est pour qui?
Toutes les personnes étudiantes.

C'est quoi?

Un suivi psychosocial est offert aux personnes de la communauté
étudiante qui vivent des difficultés personnelles qui affectent leur
fonctionnement social (ex : anxiéte, difficultés familiales ou relationelles,
perte de motivation, victimes de violences a caractére sexuel, etc.) Une
évaluation des besoins est realisee afin de mettre en place un plan
d'intervention adaptée a la réalité de la personne. Un accompagnement
dans certaines démarches peut étre proposé ainsi qu'une référence
personnalisée auprés une ressource externe si nécessaire.

Pour en savoir plus:
Méelanie Leduc Fontaine, travailleuse sociale
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CHEMINEMENT SCOLATRE

INFORMATION SCOILATRE ET
PROFESSTONNELLE domaine (1re session - techniques)

QOUALIFIER, S ADAPTER,
CHOISIR
ORTENTATION orientation/réorientation, choix scolaire et professionnel, prise de décision

ACCOMPAGNEMENT
MAINTIEN ET
INSERTION

demandes admissions

horaire adapté selon difficultés rencontrees

modification a l'horaire et au cheminement, parcours scolaire,

motivation et maintien dans le projet d'étude, insertion professionnelle,

rencontres individuelles et en groupe, conférenciers, cours d'intro au
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INFORMATION SCOLAIRE ET PROFESSIONNELLE

C'est pour qui?
Toutes les personnes étudiantes.

C'est quoi?

Plusieurs activités d'information (ex.: ateliers, conférences, visites, etc.)
sont prévues tout au long des parcours d'études afin d'offir la possibilité
de mieux connaitre les professions et milieux de travail potentiels et de
permettre a la clientele étudiante de préciser la suite de leur parcours.
Ces activités peuvent étre prévues a méme les cours, lors de rencontres
le midi ou auprés de la conseillere d'orientation individuellement ou en
petits groupes.

Pour en savoir plus:

Responsables de programmes

et

Claudie Théberge, conseillere d'orientation
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CHEMINEMENT SCOLAIRE

C'est pour qui?
Les personnes étudiantes desirent préevoir ou revoir leur cheminement.

C'est quoi?
Ce service permet l'accompagnement dans le cheminement scolaire,
depuis l'entrée au Colléegial jusqu’a la diplomation. Ce service peut étre

utile pour, par exemple:

e prévoir un cheminement scolaire particulier ou réviser un parcours a la suite d'échecs ou
d’autres difficultés;

» modifier son horaire de cours (ajouter ou annuler des cours prévus a une session d’étude);

e s'assurer d'obtenir tous les prealables requis pour une admission a l'universite;

e s’'inscrire a un cours d’ete¢;

» faire reconnaitre des cours suivis lors d'études antérieures;

e trouver des alternatives et cibler des actions a mettre en place afin de maximiser la réussite
et I'obtention du diplome.

Pour en savoir plus:
Claudie Théberge, conseillere d'orientation
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ACCOMPAGNEMENT, MAINTIEN ET INSERTION

C'est pour qui?
Les personnes étudiantes qui désirent de l'aide pour le maintien dans
leur projet scolaire ou leur intégration professionnelle.

C'est quoi?

Ce service permet un accompagnement individuel qui favorise le
developpement de l'autonomie et I'engagement dans le projet scolaire
ou professionnel. Il permet également de recevoir de l'aide concernant la
motivation scolaire, 'adaptation aux difféerentes transitions et ameéne
l'individu a trouver des stratégies pour se mettre en action pour l'atteinte
de ses objectifs.

Pour en savoir plus:
Claudie Théberge, conseillere d'orientation
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PROCESSUS D'ORIENTATION

C'est pour qui?
Les personnes étudiantes désirant de l‘aide pour faire leur choix
professionnel.

C'est quoi?

Cette démarche individuelle de quelques rencontres favorise la
connaissance de soi et permet de recevoir du soutien pour faire un choix
professionnel. L'accompagnement vise a déterminer un objectif scolaire
ou d'insertion sur le marché du tavail et a mettre en place les conditions
et les ressources nécessaires pour l'atteindre. La démarche prend en
compte les aspirations, les caracteristiques particulieres et les contraintes
de chaque individu afin que l'accompagnement soit le plus ajusté
possible a la réalitée de chancun et que le choix qui en découle soit viable.

Pour en savoir plus:
Claudie Theberge, conseilléere d'orientation



